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1. PRÜFEN
Keine Reaktion?Keine Atmung?

2. RUFEN

Notruf 112 absetzen.

3. DRÜCKEN + BEATMEN

 Fest und schnell in der Mitte 

    des Brustkorbs 30x drücken/

      2x beatmen – im Wechsel.

Ein Mensch bricht plötzlich zusammen 
und bleibt leblos liegen. Was tun?!

4. HILFE RUFEN 

Nächstes AED-Gerät 

holen lassen.

WWW.LEIPZIG-SCHOCKT.DE
Mobile App kostenfrei erhältlich im App Store und bei Google Play
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Stimme gibt Anweisungen

Das AED-Gerät leitet den Ersthelfer an.

Die Bedienung des Gerätes ist kinderleicht.

Wechsel von Herz-Lungen-Wiederbelebung 
und Einsatz AED-Gerät

Trotz AED-Einsatz weiterhin 
Herzdruckmassage und Beatmung nötig!

Wiederbelebungsmaßnahmen erst unter-
brechen, wenn das AED dazu auffordert!

Gerät analysiert Herzrhythmus des 
Patienten und gibt weitere Anweisungen.

Analyse und Schockabgabe

Patient während der Analyse und 
des Elektroschocks nicht berühren!

Bis zum Eintreffen der Rettungskräfte 
den Anweisungen des Gerätes folgen 
und sich möglichst bei der Herz-Lungen-
Wiederbelebung abwechseln!

LEIPZIG SCHOCKT ist eine Initiative des

Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Leipzig e. V.,

Geschäftsstelle: Zwickauer Straße 131, 04279 Leipzig.

Fragen und Anregungen: Telefon 0341 68 68 68

oder per E-Mail an leipzig-schockt@asb-leipzig.de

Jedes Jahr könnten 10.000 Menschen 
nach einem lebensbedrohlichen 
Herz-Kreislauf-Stillstand gerettet werden, 
wenn sofort mit der Herz-Druck-Massage 
begonnen werden würde.

Hol Dir die Gratis-App LEIPZIG SCHOCKT 
für Dein Smartphone und hilf schnell!


