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Café & Bistro ,,Am Sonnenpark”
in Leipzig-Probstheida

Unser taglicher Mittagstisch:

Unser Mittagsangebot bietet Ihnen taglich
in der Zeit von 11:30 bis 14:00 Uhr leckere
Speisen sowie kreative Salatvariationen. Alter-
nativ bieten wir regelmaRlig vegetarische Kost
an. Alle Speisen erhalten Sie auch zum Mit-
nehmen.

Unser Kaffeeangebot:

Wir bieten Ihnen freitags bis sonntags ab
14:00 Uhr selbstgebackenen Kuchen, Eis-
variationen und Kaffeespezialitaten an.
Unsere selbstgebackenen Torten und Kuchen
konnen Sie auch gern zum Mitnehmen kauf-
lich erwerben!

Feiern Sie bei uns!

Wir stellen IThnen gerne unser Café & Bistro
oder einen gemdtlichen, separaten Raum
fur Ihre Familien-, Firmen- oder sonstige
Feier zur Verfigung. Das passende Catering
bereiten wir nach IThrem Geschmack zu.

Adresse: Mattheuerbogen 6 | 04289 Leipzig
Telefon: 0341 869 769-130 | E-Mail: cafe.am.sonnenpark@asb-leipzig.de

4



DIESEN TERMIN SOLLTEN SIE NICHT VERPASSEN:
01.01.2025 Neujahres-Meni

Anmeldungen werden gerne bis 15.12.2024 entgegengenom-
men. Mentireihenfolge und Anmeldung im Café & Bistro.

Unsere Monatsangebote

Kommen Sie gerne bei uns im Café & Bistro
vorbei und geniel3en Sie unser Angebot.

Januar

Im ersten Monat des neuen Jahres konnen
Sie sich auf zwei neue Kreationen unseres Zu-
ckerbackers freuen: Eine winterliche Schnee-
balltorte mit Kokos-Sahne-Fullung und
Mini-Orangen-Tortchen versifen Ihnen den
Jahresbeginn.

Februar

Im narrischen Monat sind Krapfen ein Muss.
Probieren Sie sich durch unsere Geschmacks-
vielfalt: Eierlikér- oder Nuss-Nougat-Creme,
Pflaumenmus und Erdbeermarmelade stehen
zur Auswahl.

Marz

Zu Beginn der Rhabarber-Zeit bieten wir Ihnen
Rharbarber-Limonade und Rhabarber-Sprizz
an. Dazu passt ein kostliches Stuck hausge-
machter Rharbarberkuchen mit Streuseln,
Baiser oder als Tarte.



Veranstaltungen im
Januar

Neujahrskonzert
08.01.2025, 16:30 Uhr | mit dem Johann-
Strauss-Chor Leipzig

Freuen Sie sich auf einen stimmungsvollen
Liedernachmittag mit dem Johann-Strauss-
Chor. Erleben Sie herrlichen Gesang, be-
schwingten Tanz und einige Anekdoten.

Das facettenreiche und breit gefacherte
Repertoire des Ensembles umfasst Operette,
Musical, Oper und Evergreens der 1950er- und
60er-Jahre.

Lassen Sie sich auf stimmungsvolle Weise in
die Welt der Musik entfuhren.

Unkostenbeitrag: 12,50 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.




Modenschau mit
MK-Mode Nr. 1

23.01.2025, 15:00 Uhr | mit Michael Kefalas

Neues Jahr - neues Outfit? Michael Kefalas
prasentiert in gewohnt charmanter Weise mit
seinen Models die modischen Highlights der
Saison.

Und er hat viel mehr als Mode im Gepack.
Seine stilvoll ausgewahlten Accessoires,
TlUcher und vieles mehr, machen Ihr neues
Outfit komplett.

Probieren Sie an, fihlen Sie die Qualitat,
wahlen Sie Ihr(e) Lieblingsstlck(e) aus.

Unkostenbeitrag:
8,50 € inkl. Kaffeegedeck

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.



Veranstaltungen im
Februar

Brasilien - Kustenwelten
05.02.2025, 15:00 Uhr | Vortrag Jorg Hertel

Wer bringt das grof3te Land Lateinamerikas
nicht zuerst mit dem Regenwald in Verbin-
dung? Wohl die meisten von Ihnen. Sukzessi-
ve schwindet ein groBer Teil von ihm und ist
kaum noch bewohnt. Das alte und das neue
Leben Brasiliens spielt sich an der Kuste ab
und konnte nicht facettenreicher sein.
Kommen Sie mit auf die Reise von der Ilha de
Sdo Sebastido Uber die Ilha Bela nach Salva-
dor de Bahia bis zur Hauptstadt des Landes
Rio de Janeiro. Brasilien - verstérend und
betdrend zugleich.

Unkostenbeitrag: 10,50 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.

Brasilien
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Vorsorgevo\\macht

von Vorname

Patientenverfiugung und

Vorsorgevollmacht
13.02.2025, 15:00 Uhr | Vortrag

Niemand weilR, in welche Situationen
ihn  Krankheit, Alter oder Unfall bringen
kdnnen. Deshalb wollen immer mehr Men-
schen in Ruhe uberlegen, welche medizinischen
Behandlungen noch vorgenommen
werden sollen, wenn sie dies selbst nicht mehr
entscheiden kdnnen.

Dorothea Schwennicke vom Hospizverein
Leipzig ist an diesem Nachmittag fur eine
un-verbindliche Informationsveranstaltung zu
Gast im ASB-Objekt ,,Am Sonnenpark®”.

Sie haben konkrete Fragen?

Bitte vereinbaren Sie einen Termin fur Ihr
Anliegen am Empfang unseres ASB-Objekts ,Am
Sonnenpark” oder telefonisch unter 0341 / 869
769-100.



.Die Spottvogel”
20.02.2025, 16:00 Uhr | Seniorenkabarett

Es erwartet Sie ein Ensemble der besonderen
Art. Der Begriff ,Seniorenkabarett” beschreibt
jedoch nur sehr ungenau den tatsachlichen
Zustand der Gruppe. Lassen Sie sich Uber-
raschen!

Mit einem vielstimmigen ,Spott frei!” flattern
die Spottvdogel mit ihrem humorvollen Pro-
gramm ... mal Ernst beiseite!" zu uns in den
Sonnenpark.

In diesen ernsten Zeiten kann uns das Lachen
schnell mal vergehen. Aber Lachen ist auch
eine schone Variante, der Welt die Zahne zu
zeigen.

Unkostenbeitrag: 12,50 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.
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Veranstaltungen im
Marz

Konzert zum Frauentag
06.03.2025, 15:00 Uhr | mit Alexander Voigt

Der beliebte Tenor Alexander Voigt singt nicht
nur fur die Damen. Liebe Herren, fihlen auch
Sie sich eingeladen.

Der charmante Sanger wird aus seinem
reichen Gesangsrepertoire Lieder wahlen, die
die Frauen hochleben lassen. Ein Tag fur die
Damen mit ganz viel Gesangskunst und Witz.

Freuen Sie sich auf einen stimmungsvollen
Liedernachmittag.

Unkostenbeitrag:
15,50 € inklusive BegrufRungsdrink

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.




Fruhlingsnachmittag
13.03.2025, 15:00 Uhr | mit Tom Richter

Die Tage werden wieder langer, die Natur zeigt
sich in den schonsten Farben, Sonnenstrahlen
aktivieren unsere Lebensgeister.

~Am Sonnenpark” zieht der Frahling ein. Wir
begrullen ihn mit frihlingshaften Klangen auf
dem Akkordeon.

Unkostenbeitrag: 7,00 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.




Kaiserliches Wien
26.03.2025, 15:00 Uhr | Vortrag Dr. Frantzke

Wien ist seit Jahrhunderten die Hauptstadt der
Habsburger und eine der imposantesten euro-
paischen Metropolen. In der Schaltzentrale der
Macht, der Wiener Hofburg, wurde europai-
sche Geschichte geschrieben. Die Belvedere-
Schldsser lie3 Prinz Eugen errichten, der ent-
scheidenden Anteil am Sieg uber das Osma-
nische Reich hatte und gleichzeitig ein fein-
sinniger Kunstkenner war.

Maria Theresia residierte im Schloss Schon-
brunn, reformierte den Staat und fuhrte drei
Kriege gegen Friedrich II. von Preul3en.
Gottfried Semper schuf mit dem Burgtheater
und dem Kunsthistorischen Museum erlesene
Zeugnisse der Architektur des 19. Jahrhunderts.
Nebenbei gibt es auch allerhand Vergnugliches
uber Wien und die Wiener zu berichten.

Unkostenbeitrag: 7,00 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.
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Wochentliche Angebote

Montag:

10:15 Uhr Sportgruppe Physiotherapie Dinter

11:30 Uhr Seniorensportgruppe

13:30 Uhr Wirbelsaulengymnastik fur
Senioren

16:00 Uhr Seniorentanz mit Kerstin Arndt

18:00 Uhr Yogakurs mit Viviane Blessing

Dienstag:

10:00 Uhr Handarbeitstreff

14:00 Uhr Spielenachmittag im Café & Bistro
18:30 Uhr Probe der Blasmusikgruppe

Sonntag:
16:00 Uhr Tanz mit Tanzeria Markkleeberg

Einige Angebote sind kostenpflichtig.

Bei Interesse melden Sie sich bitte am Emp-
fang im ASB-Objekt ,Am Sonnenpark” oder
telefonisch unter 0341 /7 869 769-100.




Sehnen Sie sich auch schon so wie wir
nach dem Frihling und den ersten
warmenden Sonnenstrahlen?

Die nachste Veranstaltungsbroschure er-
scheint am 15. Marz 2025. Wir haben dann
wieder einige Veranstaltungen auf unserer
Terrasse mit Blick in den schénen Garten
28 fur Sie geplant. Freuen Sie sich drauf!

SN s
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