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Café & Bistro ,,Am Sonnenpark”
in Leipzig-Probstheida

Unser Mittagstisch & Kuchenangebot
Taglich von 11:30 bis 14:00 Uhr erwartet Sie
unser vielfaltiges Mittagsangebot. Freuen
Sie sich auf koéstliche Speisen, kreative Salat-
kreationen und vegetarische Gerichte.
Mittwochs bis sonntags bieten wir zusatzlich
bis 17 Uhr selbst gebackenen Kuchen, Eis-
variationen und Kaffeespezialitaten an.

Alle Speisen erhalten Sie auch zum
Mitnehmen. Unsere selbst gebackenen
Torten und Kuchen kénnen Sie gern fur Ihren
privaten Bedarf kauflich erwerben und fur
Ihre Feierlichkeiten vorbestellen.

Feiern Sie bei uns!

Wir stellen Ihnen gerne unser Café & Bistro
oder einen gemdtlichen, separaten Raum
fur Ihre Familien-, Firmen- oder sonstige
Feier zur Verfugung. Das passende Catering
bereiten wir nach Ihrem Geschmack zu.

Adresse: Mattheuerbogen 6 | 04289 Leipzig
Telefon: 0341 869 769 - 130 | E-Mail: cafe.am.sonnenpark@asb-leipzig.de



DIESE TERMINE SOLLTEN SIE NICHT VERPASSEN:
05. & 06.04.2026 Oster-Menlis

24. & 25.05.2026 Pfingst-Meniis
Anmeldungen werden gerne bis 27.03. bzw. 15.05. entgegen-
genommen. Mentireihenfolge und Anmeldung im Café & Bistro.

Unsere Monatsangebote

Kommen Sie gerne bei uns im Café & Bistro
vorbei und geniel3en Sie unser Angebot.

April

Der Fruhling bringt frische, hausgemachte
Kuchenspezialitaten. Freuen Sie sich auf feinen
Rhabarberkuchen und saftigen Karotten-
kuchen mit Frischkasehaube.

Unsere Empfehlung: Rhabarber-Baiser-Kuchen
- fruchtig, leicht sauerlich und wunderbar
luftig.

Mai

Der Wonnemonat ladt zum gemutlichen Kaffee-
genuss ein. Wir bieten frische Erdbeerkuchen,
klassischen Kasekuchen und Obsttorten mit
saisonalen Frichten.

Unsere Empfehlung: Erdbeer-Mascarpone-Torte -
cremig, fruchtig und besonders beliebt.

Juni

Die ersten warmen Tage geniel3en Sie am
besten mit leichten Sommerkuchen.
Freuen Sie sich auf fruchtige Beerentorten
sowie erfrischende Joghurt- und Zitronen-
schnitten.

Unsere Empfehlung: Spinatkuchen mit Zitronen-
sahne - locker, frisch und eine besondere
Spezialitat.



Veranstaltungen im
April

LVB-Mobilitatsberatung

09.04.2026, 15:00 Uhr | Kostenlose Beratung

Dieser Termin steht ganz im Zeichen Ihrer
Sicherheit im Offentlichen Personennahverkehr.

Nicht nur in den Bussen und Stral3en-
bahnen ist die Sicherheit von groRRer
Bedeutung. Auch auf dem Weg zur und
an der Haltestelle mdéchte man sich sicher
fuhlen. Von den geschulten LVB-Mobilitats-
beraterinnen und -beratern erhalten Sie
wertvolle Tipps. AuBerdem werden Sie Uber
das aktuelle Baustellengeschehen und zu den
Tarifen der LVB informiert.

Der Eintritt ist frei!

Wir bitten um Ihre Anmeldung
am Empfang.




Heiter, beschwingt und ein

bisschen verliebt
15.04.2026, 16:00 Uhr | Konzert der
Hochschule fur Musik & Theater
.Felix Mendelssohn Bartholdy”

Der Fruhling halt Einkehr mit bekannten
Opern und Operetten sowie ausgewahlten,
besonders schénen Liedern.

Mit jugendlicher Frische und musikalischer
Leidenschaft lassen die jungen Kunstlerin-
nen und Kunstler die Welt der groB3en Gefuhle
lebendig werden.

Unkostenbeitrag: 14,00 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.

Unser Café & Bistro hdlt fiir Sie ab 14:30 Uhr kost-
liche Eisbecher, selbst gebackenen Kuchen und Kaffee-
spezialititen bereit. Mit Riicksicht auf die Kiinstler:innen
wird ab 15:45 Uhr keine Ausgabe von Speisen und Getrédnken
mehr méglich sein.



Modenschau

mit MK Mode Nr. 1

23.04.2026, 15:00 Uhr | mit Michael Kefalas

Es wird warmer und wir haben Lust auf neue
Mode in frischen Farben. Michael Kefalas zeigt
mit seinen charmanten Modellen was wir im
Frihling und Sommer tragen sollten.

Stobern Sie auch mal in den Accessoires.
Ketten, Armbander, Broschen, Tucher und
vieles mehr machen sicherlich auch Ihr Outfit
zu etwas ganz Besonderem.

Unkostenbeitrag: 10,00 € inkl. Kaffeegedeck

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.



Veranstaltungen im
Mai

Feiertags-Grillen
14.05.2026, ab 12:00 Uhr | Himmelfahrt

Was riecht denn da so gut? Am Feiertag wird
bei uns gegrillt.

Nicht nur die Herren sind an diesem Tag
herzlich willkommen. Auch die Damen
genielBen ihren Sekt oder Wein auf unserer
Terrasse. Feiern Sie gemeinsam Himmelfahrt
in geselliger Runde auf unserer Sonnen-
terrasse.

GenieBen Sie Deftiges vom Grill, kuhle
Getranke und gute Stimmung in unserem
Café & Bistro ,Am Sonnenpark®.

Wir freuen uns auf Sie!




Kurische Nehrung -

Die ostpreulBische Sahara
21.05.2026, 15:00 Uhr | Multimediavortrag
mit Jorg Hertel

Dieser Reisevortrag bedient nicht zwingend
die ostpreuBischen Heimweh-Bedurfnisse,
obwohl er auf solchen Reisen entstanden ist
und schon deshalb diese Gefuhle keineswegs
ausspart. Vielmehr will er einen persdnlichen
Blick auf eine Gegend werfen, die es neu zu
entdecken und zu gewinnen gilt.

Lassen Sie sich verzaubern vom Kontrast
zwischen litauischer Touristen-Mobilitat und
dem oft auch charmanten Zurtckgeblieben-
sein der russischen Seite.

Unkostenbeitrag: 13,00 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.
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Lesung ,Damals war’s..."
28.05.2026, 15:00 Uhr | mit Christine Borse

Mit ihren Kurzgeschichten und Gedichten
erinnert die Autorin Christine Borse an die
Zeit ihrer Kindheit und weckt damit viele
Erinnerungen.

Es ist eine Reise in die Vergangenheit mit
Sehnslchten und Erwartungen. Lauschen Sie
gespannt und schwelgen auch Sie in eigenen
Erinnerungen.

Unkostenbeitrag: 8,00 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.




Veranstaltungen im
Juni

,Seeteufel ahoi”
13.06.2026, 15:00 Uhr | Shanty-Chor

Wenn dieser Ruf erklingt, haben die Seeteufel
die Buhne geentert - der einzige Chor aus
Halle (Saale), dessen Leidenschaft ganz der
Seemannsmusik gilt.

Die Idee, Seemannslieder fernab der Kuste in
Mitteldeutschland erklingen zu lassen, hatte
vor Uber 20 Jahren der geburtige Bremer Prof.
Volker Ihler. Schnell begeisterte sie sanges-
freudige Mitstreiter: ehemalige Seefahrer
ebenso wie echte ,Landratten”.

2007 wurde der Chor offiziell gegrundet und
nimmt seither sein Publikum mit auf eine
musikalische Reise in die Welt der Seefahrt.

Unkostenbeitrag: 17,00 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.

Die Veranstaltung findet bei schonem Wetter auf unserer
Terrasse statt. Die Durchfiihrung der Veranstaltung erfolgt
bei ausreichender Teilnehmerzahl (ab 40 Personen).




Klavierkonzert
18.06.2026, 16:00 Uhr | Geschwister Lehnert

Wir freuen uns auf die Talente Marie, Babett,
Florentine und Agnes Lehnert. Erneut spielen
die Geschwister ein Klavierkonzert bei uns.

Alle vier sind musikalisch hochbegabt und er-
spielen seit jungen Jahren jahrlich erste Preise
auf Regional- und Landesebene und beim Wett-
bewerb ,Jugend musiziert”.

Freuen Sie sich auf sommerliche Klaviermusik
mit zwei, vier und acht Handen.

Unkostenbeitrag: 14,00 €

Karten am Empfang erhaltlich,
nur solange der Vorrat reicht.

Unser Café & Bistro hdlt fir Sie ab 14:30 Uhr kést-
liche Eisbecher, selbst gebackenen Kuchen und Kaffee-
spezialititen bereit. Mit Rlicksicht auf die Kiinstlerinnen
wird ab 15:45 Uhr keine Ausgabe von Speisen und Getréinken
mehr méglich sein.
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Imker mit Arbeitsmaterial
25.06.2026, 15:00 Uhr | mit Imker Sandro Wittich

Der beliebte Imker Sandro Wittich besucht uns
wieder im ,Sonnenpark” und gibt uns einen
fachkundigen Einblick in die Imkerei. Diesmal
hat er typische Arbeitsgerate dabei.

AnschlieBend besteht naturlich wieder die
Méglichkeit verschiedene Honigsorten direkt
vom Erzeuger zu kaufen. Unser Café & Bistro
verwohnt seine Gaste an diesem Tag mit selbst
gebackenem Bienenstich.

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Anmeldung am Empfang erwtinscht,
Teilnehmerzahl begrenzt.




Wochentliche Angebote

Montag:

10:15 Uhr Sportgruppe Physiotherapie
Physiolance mit Grit Gellwitz

11:30 Uhr Seniorensportgruppe

13:30 Uhr Wirbelsaulengymnastik fur
Senioren

16:00 Uhr Seniorentanz mit Kerstin Arndt

18:00 Uhr Yogakurs mit Viviane Blessing

Dienstag:
10:00 Uhr Handarbeitstreff
18:30 Uhr Probe der Blasmusikgruppe

Mittwoch:
13:30 Uhr Spielenachmittag im Café & Bistro

Sonntag:
16:00 Uhr Tanz mit Tanzeria Markkleeberg

_Einige Angebote sind kostenpflichtig. :
‘Bei Interesse melden Sie sich bitte am:
'Empfang im ASB-Objekt ,Am Sonnenpark”:
‘oder telefonisch unter 0341 / 869 769 - 100.




Kontakt:

Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Leipzig e. V.
Objekt ,Am Sonnenpark"
Mattheuerbogen 6 | 04289 Leipzig-Probstheida

Telefon: 0341 / 869 769-196
E-Mail: verwaltung.am.sonnenpark@asb-leipzig.de
https://www.asb-leipzig.de/veranstaltungen

Unsere Einrichtung ist barrierefrei.




